
Vendredi 20 juin 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 11h15 15,1/4,6

Samedi 21 juin 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 12h24 15,1/4,6

Dimanche 22 juin 10h00 14h00 4 h 2,5h approx. 13h30 15,1/4,6

Lundi 23 juin 11h30 15h30 4 h 2,5h approx. 14h30 15,1/4,6

Mardi 24 juin 13h30 17h30 4 h 2,5h approx. 15h26 15,4/4,7

Mercredi 25 juin 14h00 18h00 4 h 2,5h approx. 16h18 15,7/4,8

Jeudi 26 juin 15h00 19h00 4 h 2,5h approx. 17h07 15,7/4,8

Vendredi 27 juin 16h00 20h00 4 h 2,5h approx. 17h56 15,7/4,8

Samedi 28 juin 16h30 20h30 4 h 2,5h approx. 18h43 15,7/4,8

Dimanche 29 juin 17h00 21h00 4 h 2,5h approx. 19h30 15,7/4,8

Lundi 30 juin 17h00 21h00 4 h 2,5h approx. 20h16 15,4/4,7

Mardi 1 Juillet 17h00 21h00 4 h 2,5h approx. 21h03 15,4/4,7

Mercredi 2 Juillet 08h30 12h30 4 h 2,5h approx. 09h17 15,4/4,7

Jeudi 3 Juillet 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 10h10 14,4/4,4

Vendredi 4 Juillet 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 11h11 13,8/4,2

Samedi 5 Juillet 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 12h17 13,5/4,1

Dimanche 6 Juillet 10h00 14h00 4 h 2,5h approx. 13h22 13,5/4,1

Lundi 7 Juillet 11h00 15h00 4 h 2,5h approx. 14h18 13,5/4,1

Mardi 8 Juillet 13h00 17h00 4 h 2,5h approx. 15h05 13,8/4,2

Mercredi 9 Juillet 14h00 18h00 4 h 2,5h approx. 15h46 14,1/4,3
Jeudi 10 Juillet 14h30 18h30 4 h 2,5h approx. 16h25 14,4/4,4

Vendredi 11 Juillet 16h00 20h00 4 h 2,5h approx. 17h02 15,1/4,6

Samedi 12 Juillet 16h30 20h30 4 h 2,5h approx. 17h40 15,4/4,7

Dimanche 13 Juillet 17h00 21h00 4 h 2,5h approx. 18h19 15,7/4,8

Lundi 14 Juillet 17h00 21h00 4 h 2,5h approx. 19h00 15,7/4,8

Mardi 15 Juillet 17h00 21h00 4 h 2,5h approx. 19h44 16,1/4,9

Mercredi 16 Juillet 17h00 21h00 4 h 2,5h approx. 20h30 16,1/4,9

Jeudi 17 Juillet 08h30 12h30 4 h 2,5h approx. 08h44 16,4/5,0

Vendredi 18 Juillet 08h30 12h30 4 h 2,5h approx. 09h40 15,4/4,7

Samedi 19 Juillet 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 10h46 14,4/4,4

Dimanche 20 Juillet 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 12h00 14,1/4,3

Lundi 21 Juillet 11h00 15h00 4 h 2,5h approx. 13h16 14,1/4,3

Mardi 22 Juillet 11h30 15h30 4 h 2,5h approx. 14h24 14,4/4,4

Mercredi 23 Juillet 13h30 17H30 4 h 2,5h approx. 15h21 14,8/4,5

Jeudi 24 Juillet 14H30 18H30 4 h 2,5h approx. 16h11 15,4/4,7

Vendredi 25 Juillet 15H30 19H30 4 h 2,5h approx. 16h56 15,7/4,8

Samedi 26 Juillet 16h30 20h30 4 h 2,5h approx. 17h38 16,1/4,9

Dimanche 27 Juillet 16h30 20h30 4 h 2,5h approx. 18h19 16,4/5,0

Lundi 28 Juillet 16h30 20h30 4 h 2,5h approx. 18h58 16,4/5,0

Mardi 29 Juillet 16h30 20h30 4 h 2,5h approx. 19h36 16,1/4,9

Mercredi 30 Juillet 16h30 20h30 4 h 2,5h approx. 20h15 16,1/4,9

Jeudi 31 Juillet 16h30 20h30 4 h 2,5h approx. 20h57 15,7/4,8

Vendredi 1 août 8h30 12h30 4 h 2,5h approx. 9h17 14,1/4,3

Samedi 2 août 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 10h11 13,5/4,1

Dimanche 3 août 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 11h20 12,8/3,9

Lundi 4 août 10h00 14h00 4 h 2,5h approx. 12h41 12,8/3,9

Mardi 5 août 11h00 15h00 4 h 2,5h approx. 13h52 12,8/3,9

Mercredi 6 août 13h00 17h00 4 h 2,5h approx. 14h44 13,5/4,1

Jeudi 7 août 14h00 18h00 4 h 2,5h approx. 15h26 14,1/4,3

Vendredi 8 août 15h00 19h00 4 h 2,5h approx. 16h03 14,8/4,5

Samedi 9 août 15h30 19h30 4 h 2,5h approx. 16h39 15,4/4,7

Dimanche 10 août 16h00 20h00 4 h 2,5h approx. 17h16 16,1/4,9

Lundi 11 août 16h00 20h00 4 h 2,5h approx. 17h53 16,7/5,1

Mardi 12 août 16h00 20h00 4 h 2,5h approx. 18h33 17,4/5,3

Mercredi 13 août 16h00 20h00 4 h 2,5h approx. 19h14 17,4/5,3

Jeudi 14 août 17h00 20h00 3 h 2,5h approx. 19h59 17,4/5,3

Vendredi 15 août 17h00 20h00 3 h 2,0h approx. 20h48 17,1/5,2

Samedi 16 août 08h30 12h30 4 h 2,5h approx. 09h16 14,8/4,5

Dimanche 17 août 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 10h24 13,8/4,2

Lundi 18 août 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 11h48 13,5/4,1

Mardi 19 août 10h00 14h00 4 h 2,5h approx. 13h16 13,5/4,1

Mercredi 20 août 10h30 14h30 4 h 2,5h approx. 14h24 14,1/4,3

Jeudi 21 août 14h00 18H00 4 h 2,5h approx. 15h16 14,8/4,5

Vendredi 22 août 15h00 19h00 4 h 2,5h approx. 15h58 15,4/4,7

Samedi 23 août 15h30 19h30 4 h 2,0h approx. 16h37 16,1/4,9

Dimanche 24 août 15h30 19h30 4 h 2,5h approx. 17h12 16,7/5,1

Lundi 25 août 15h30 19h30 4 h 2,5h approx. 17h47 17,1/5,2

Mardi 26 août 15h30 19h30 4 h 2,5h approx. 18h20 17,1/5,2

Mercredi 27 août 15h30 19h30 4 h 2,5h approx. 18h54 16,7/5,1

Jeudi 28 août 15h30 19h30 4 h 2,5h approx. 19h29 16,4/5,0

Vendredi 29 août 16h00 19h00 3h 2,5h approx. 20h06 16,1/4,9

Samedi 30 août 08h30 12h30 4 h 2,5h approx. 08h30 14,1/4,3

Dimanche 31 août 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 09h18 13,1/4,0

Lundi 1 sept 09h00 13h00 4 h 2,5h approx. 10h28 12,5/3,8

Mardi 2 sept 10h00 14h00 4 h 2,5h approx. 12h04 12,5/3,8

Mercredi 3 sept 10h00 14h00 4 h 2,5h approx. 13h26 12,8/3,9

Jeudi 4 sept 12h30 16h30 4 h 2,5h approx. 14h19 13,5/4,1

Vendredi 5 sept 14h00 18h00 4 h 2,5h approx. 14h59 14,4/4,4

Samedi 6 sept 14h30 18h30 4 h 2,5h approx. 15h35 15,4/4,7

Dimanche 7 sept 14h30 18h30 4 h 2,5h approx. 16h10 16,4/5,0

Marée haute Hauteur marée

Profitez du coucher de soleil!
* Durée totale approximative  Incluant : 

inscription, équipement, directives, randonnée, pause, lunch, nettoyage équipement.

Date
Arrivée des 
participants

Fin de 
l'activité

Durée total*
Durée de 
pagayage

Profitez du coucher de soleil!

* Durée totale approximative  Incluant : 

inscription, équipement, directives, randonnée, pause, lunch, nettoyage équipement.

AOÛT/ SEPT. 2025

Durée totale*

JUIN 2025
Date

Arrivée des 
participants

Fin de 
l'activité

Durée de 
pagayage

Marée haute Hauteur marée 
(pi / m)

Profitez du coucher de soleil!

* Durée totale approximative  Incluant : 

inscription, équipement, directives, randonnée, pause, lunch, nettoyage équipement.

JUILLET 2025
Date

Arrivée des 
participants

Fin de 
l'activité

Durée total*
Durée de 
pagayage

Marée haute Hauteur marée


